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Abreviaturas 

Ab Referencia 

Ad Adhesivo 

AE Acabado Exterior 

AH Aislación Hidrófuga 

AI Acabado Interior 

AT Aislación Térmica 

BH Bloque de Hormigón 

BV Barrera de Vapor 

CA Cámara de Aire 

CAn Capa antidesgaste 

CB Capa Base 

CC Capa de clavado 

Ci Condensación Intersticial 

CN Capa de Nivelación 

CP Cubierta Plana 

Cs Condensación Superficial 

CS Construcción en Seco 

e Espesor 

eT Espesor Total 

EPS Poliestireno Expandido 

ES Estructura Soporte 

FP Formación de Pendiente 

LC Ladrillo Común 

LCV Ladrillo Común Vista 

LH Ladrillo Hueco 

LHE Ladrillo Hueco Estructural 

M Muro Simple 

MD Muro Doble 

MA Mezcla de Agarre 

na No Aplica 

NV No Ventilada 

PG Perfil Galvanizado 

PR Placa de Rigidización 

RF Resistencia al Fuego 

RG Revoque Grueso 

SR Soporte Resistente 

SRPT Separación Ruptura Puente Térmico 

V Ventilada 
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Codificación del Catálogo 

A continuación, se indica la convención utilizada para la codificación de los gráficos que constituyen el 

catálogo de soluciones admitidas. 

CODIFICACIÓN  

(ELEMENTO) (MATERIAL) 
(ESPESOR “M”) 

en cm 

(ESPESOR “AT”) 

en mm 

(UBICACIÓN 

“AT”) 

CP HA 18 38(“mat”) i 

Cubierta Plana  Hormigón Armado e = 18cm e AT = 38mm  Interior 
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1. Cubiertas Planas 
 

a) Plana – Transitable – Losa In-Situ – Aislación Térmica interior 80 mm., Lana de Vidrio  

Cod. ESQUEMA Ab 
Capa de la cubierta (Int. – 

Ext) 

e 

(cm) 

C

P

-

H

A

-

3

5

-

8

0

 

(

L

V

)

-

i 

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

AI Placa de Roca de Yeso 1,25 

BV Barrera de Vapor 0,00 

AT Lana de Vidrio  7,00 

SRP

T  

Separación ruptura puente 

térmico 
1,50 

ES Losa Hormigón armado 
12,00

1
 

FP 
Contrapiso Hormigón de 

cascotes 
5,00

2
 

CN 
Carpeta. Mortero a la cal 

reforzado 
3,10

3
 

AH Membrana asfáltica 0,40 

I

N

T

E

R

I

O

R 

CN 
Carpeta. Mortero a la cal 

reforzado 
2,00 

CAn 
Mortero cementicio 

hidrófugo 
1,00 

Ad Adhesivo base cementicia 1,00
4
 

AE
5
 Solado cerámico exterior 1,00

6
 

eT Espesor Total aprox. 35,25 

   

Ci No condensa hasta -15°C 

Cs No condensa hasta -15°C 

 

TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB) 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

                                                           
1
 Espesor según cálculo estructural. 

2
 Espesor variable, según cálculo de pendientes para desagüe pluvial. Espesor máximo según distancia a desagüe pluvial, espesor mínimo 5 cm. A los 

efectos del cálculo se adopta la situación más desfavorable. 
3
 El espesor de la capa de nivelación inferior dependerá de la calidad y tipo de ejecución con la que se realice el contrapiso para formación de 

pendiente. 
4
 El espesor de la capa de adhesivo dependerá del espesor y tipo de solado cerámico exterior utilizado, según especificaciones técnicas de los 

fabricantes. 
5
 Debe cumplir con el Artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. 

6
 El espesor del solado cerámico exterior dependerá del tipo y dimensiones seleccionadas. 
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(W/m2.K) 

0,42 66 42   
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b) Plana – Transitable – Losa de forjados, con viguetas y bovedilla de EPS – Aislación 
Térmica exterior 60 mm., Poliestireno Expandido 

Cod. ESQUEMA Ab 
Capa de la cubierta 

(Int. – Ext) 

e 

(cm) 

C

P

-

L

F

V

E

P

S

-

3

4

-

6

0

 

(

E

P

S

)

-

e 

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

AI 
Cielorraso aplicado a la 

cal 
2,50 

ES1 
Vigueta de hormigón 

armado pretensada 17,00
7
 ES2 Bloque de EPS  

ES3 Capa de compresión 

BV Barrera de vapor  

AT Poliestireno Expandido 6,00 

FP 
Contrapiso Hormigón 

de cascotes 
5,00

8
 

I

N

T

E

R

I

O

R 

CN 
Carpeta. Mortero a la 

cal reforzado 
2,00

9
 

CAn 
Mortero cementicio 

hidrófugo 
1,00 

AH 
Membrana asfáltica 

transitable 
0,50 

AE
10

 
Pintura acrílica para 

pisos exteriores 
 

eT Espesor Total aprox. 34,00 

   

Ci Verifica 

Cs Verifica 

 

TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB) 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

                                                           
7
 Espesor según cálculo estructural. 

8
 Espesor variable, según cálculo de pendientes para desagüe pluvial. Espesor máximo según distancia a desagüe pluvial, espesor mínimo 5 cm. A los 

efectos del cálculo se adopta la situación más desfavorable. 
9
 El espesor de la capa de nivelación inferior dependerá de la calidad y tipo de ejecución con la que se realice el contrapiso para formación de 

pendiente. 
10

 Debe verificar con el artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. 
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(W/m2.K) 

0,39 62 42   
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c) Plana Invertida – No transitable – Losa de forjados, con viguetas y bovedilla de EPS– 
Aislación Térmica exterior 50 mm., Poliestireno Expandido 

Cod. ESQUEMA Ab 

Capa de la 

cubierta (Int. – 

Ext) 

e (cm) 

C

P

I

-

L

F

V

E

P

S

-

3

8

-

5

0

 

(

E

P

S

)

-

e 

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

AI 
Cielorraso aplicado 

a la cal 
2,50 

ES1 

Vigueta de 

hormigón armado 

pretensada 17,00
11

 ES2 Bloque de EPS  

ES3 
Capa de 

compresión 

FP 

Contrapiso 

Hormigón de 

cascotes 

5,00
12

 

I

N

T

E

R

I

O

R 

CN 
Carpeta. Mortero a 

la cal reforzado 
2,00

13
 

CAn 

Mortero 

cementicio 

hidrófugo 

1,00 

AH 
Membrana 

asfáltica 
0,50 

AT 
Poliestireno 

expandido 
5,00 

PM Manto Geotextil  

AE
14

 Grava 5,00 

eT 
Espesor Total 

aprox. 
38,00 

   

Ci Verifica 

Cs Verifica 

 

                                                           
11

 Espesor según cálculo estructural. 
12

 Espesor variable, según cálculo de pendientes para desagüe pluvial. Espesor máximo según distancia a desagüe pluvial, espesor mínimo 5 cm. A los 

efectos del cálculo se adopta la situación más desfavorable. 
13

 El espesor de la capa de nivelación dependerá de la calidad y tipo de ejecución con la que se realice el contrapiso para formación de pendiente. 
14

 Debe cumplir con el artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. 
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TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 
(W/m2.K) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB)15
 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

0,43 60    
 

                                                           
15

 No se evalúa aislamiento al ruido de impacto al no considerarse como cubierta transitable. 
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2. Cubiertas Inclinadas 
 

a) Inclinada – No transitable – Chapa Galvanizada – Estructura Metálica – Aislación Térmica 
interior 80 mm., Lana de Vidrio. 

Cod. ESQUEMA Ab 

Capa de la 

cubierta (Int. – 

Ext) 

e 

(cm) 

C

I

-

C

h

G

-

2

2

-

8

0

 

(

L

V

)

-

i 

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

AI 
Placa de roca de 

yeso 
1,25 

ES 
Soporte 

cielorraso 
1,30 

BV Barrera de vapor 0,00 

AT Lana de vidrio 8,00 

CA Cámara de aire 4,00 

SR 
Estructura 

metálica
16

 
 

CC 
Listón de 

madera  
2,00 

CN 
Machimbre 

madera 
1,30 

I

N

T

E

R

I

O

R 

AH 

Membrana 

hidrófuga (fieltro 

asfáltico) 

0,00 

SAH 
Listón de 

madera 
1,30 

CC 
Listón clavadera 

(madera) 
2,50 

AE
17

 Chapa G° 0,05 

eT 
Espesor Total 

aprox. 
22,00 

   

Ci No condensa hasta -15°C 

Cs No condensa hasta -15°C 

 

TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB)18
 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

                                                           
16

 Espesor según cálculo estructural. No se considera para la suma total ya que se superpone con la Aislación Térmica y la Cámara de Aire. 
17

 Debe cumplir con el artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. 
18

 No se evalúa aislamiento al ruido de impacto al no considerarse como cubierta transitable. 
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(W/m2.K) 

0,42 38    
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b) Inclinada – No transitable – Chapa Galvanizada – Estructura Madera – Aislación Térmica 
exterior 75 mm., Poliestireno Expandido. 

Cod. ESQUEMA Ab 

Capa de la 

cubierta (Int. – 

Ext) 

e 

(cm) 

C

I

-

C

h

G

-

1

0

-

7

5

 

(

E

P

S

)

-

e 

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

SR 
Estructura de 

madera
19

 
Var. 

AI 
Machimbre de 

madera 
2,20 

BV 

+ 

AH 

Fieltro asfáltico 0,03 

CC 
Listón - 

Clavadera 
7,50 

AT 
Poliestireno 

expandido 

AE
20

 
Chapa de acero 

galvanizado 
0,005 

I

N

T

E

R

I

O

R 

   

   

   

   

   

   

eT 
Espesor Total 

aprox. 
9,70 

   

Ci Verifica 

Cs Verifica 

 

                                                           
19

 Espesor según cálculo estructural. No se considera para el cálculo del espesor total. 
20

 Debe cumplir con el artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. No se considera 

para el cálculo del espesor total. 
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TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 
(W/m2.K) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB)21
 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

0,40 30    
 

 

 

                                                           
21

 No se evalúa aislamiento al ruido de impacto al no considerarse como cubierta transitable. 
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c) Inclinada – No transitable – Teja cerámica – Estructura Madera – Aislación Térmica 
exterior 75 mm., Poliestireno Expandido. 

Cod. ESQUEMA Ab 

Capa de la 

cubierta (Int. – 

Ext) 

e 

(cm) 

C

I

-

T

C

-

1

3

-

7

5

 

(

E

P

S

E

X

T

E

R

I

O

R 

 

SR 
Estructura de 

madera
22

 
Var. 

AI 
Machimbre de 

madera 
2,20 

BV 

+ 

AH 

Fieltro asfáltico 0,30 

CC 
Listón - 

Clavadera 
7,50 

AT 
Poliestireno 

expandido 

AE
23

 Tejas cerámicas 3,00 

I

N

T

E

R

I

O

R 

   

   

   

   

   

   

eT 
Espesor Total 

aprox. 
13,00 

                                                           
22

 Espesor según cálculo estructural. No se considera para el cálculo del espesor total. 
23

 Debe cumplir con el artículo “3.7.1.4.3 Techos Fríos, IRS” del Código de Edificación, en caso de optarse como solución sustentable. 
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)

-

e 

   

Ci Verifica 

Cs Verifica 

 

TRANSMITANCIA 
TÉRMICA  

K 
(W/m2.K) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO AÉREO  

R´W (dB) 

AISLAMIENTO AL 
RUIDO DE IMPACTO  

L´n w (dB)24
 

PESO 

Kg/m2 

RESISTENCIA AL 
FUEGO 

RF (min) 

0,39 38    
 

 

                                                           
24

 No se evalúa aislamiento al ruido de impacto al no considerarse como cubierta transitable. 
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NOTAS 

Generales 

1. Los detalles que se presentan en este catálogo son de carácter esquemático, no deben considerarse como del tipo 

“constructivos”. 

Transmitancia Térmica 

2. Para el cálculo de los valores de K (Coeficiente de Transmitancia Térmica) de las distintas Soluciones Admitidas 

para Elementos Horizontales (cerramientos opacos), se utilizan las siguientes Normas IRAM:  

a. 11601 “Aislamiento térmico de edificios. Métodos de cálculo. Propiedades térmicas de los 

componentes y elementos de construcción en régimen estacionario.” (3era Edición; 2002); 

b. 11603 “Acondicionamiento térmico de edificios. Clasificación bioambiental de la República 

Argentina.” (3era Edición; 2012); 

c. 11605 “Acondicionamiento térmico de edificios. Condiciones de habitabilidad en edificios. Valores 

máximos de transmitancia térmica en cerramientos opacos.” (1era Edición; 1996 y Modificatorias)   

3. Cuando en el caso de Barrera de Vapor se indica espesor 0,00 cm debe considerarse que es a los efectos de su 

desprecio en el cálculo de transmitancia térmica. Depende el tipo de material se determinará el espesor real en 

micrones.  

4. En los casos de soluciones que cuentan con aislaciones térmicas ubicadas en caras interiores de cerramientos 

opacos deberá verificarse la correcta resolución de los Puentes Térmicos, debiendo garantizarse la perfecta continuidad 

de la aislación térmica.  

5. En ciertos casos de soluciones que cuentan con aislaciones térmicas ubicadas en caras interiores de cerramientos 

opacos se agrega una SPRT (separación para ruptura de puente térmico) con el objetivo de resolver y evitar los puentes 

térmicos constructivos. Dependiendo del espesor adoptado para dicha separación podrá o no considerarse como 

cámara de aire no ventilada, según Norma IRAM 11601. 

6. No se han considerado las afectaciones producidas por la distribución de instalaciones. Deben realizarse las 

adecuaciones necesarias, en caso de cerramientos que incluyan instalaciones, para garantizar la perfecta continuidad 

de las aislaciones (hidrófugas, térmicas y frente a las condensaciones superficiales e intersticiales). 

7. En el caso de aislaciones resueltas con poliestireno expandido, este material deberá ser del tipo “F” (aditivado con 

retardante de llama, sin HBCD) y cumplir con ensayo según la Norma IRAM 11918 “Determinación de la inflamabilidad 

horizontal de los materiales poliméricos celulares”. En todos los casos el material aislante debe encontrarse confinado. 

 

Confort Acústico 

8. El aislamiento acústico se determina por ensayo. Debe entenderse que la calidad de los materiales y la mano de 

obra de ejecución, pueden tener fuertes variaciones, modificándose por lo tanto los valores de aislamiento. Lo 

expresado en este documento, son DATOS ORIENTATIVOS de los valores de aislamiento que se han tomado a partir de 

ensayos in situ de diferentes fuentes, los que representan valores razonables de alcanzar en los casos en que se opte 

por esos esquemas constructivos. 
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